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CORSO TUTOR 2023 

 

L’attività formativa della Scuola Provinciale di Formazione Specifica in 
Medicina Generale in questi ultimi anni è aumentata per la presenza di un 
numero maggiore di specializzandi. È necessario oggi disporre di un 
maggior numero di tutor validi. L’esigenza è quella di formare dei nuovi 
tutor che agiscano con metodo omogeneo e creino nel tempo uno stile 
di insegnamento che la scuola possa portare avanti come peculiare. In 
medicina, come del resto in qualsiasi professione, infatti si può 
riconoscere un sapere dichiarativo, astratto, formale, generale, che 
deriva da un corpo di conoscenze teorico e un sapere procedurale, 
specifico, basato sulla pratica di tutti i giorni, che ha a che fare con 
l’esperienza, con l’apprendimento lungo l’arco della vita lavorativa. Il 
sapere procedurale può essere trasmesso solo sul campo, attraverso 
l’esibizione della pratica del professionista, lasciando che il discente, 
come un giovane apprendista, immerso nel mondo sanitario sperimenti 
il “fare” nella medicina. La figura centrale che mostra questo sapere 
procedurale e favorisce l’apprendimento significativo è il tutor. Egli attiva 
processi di apprendimento in cui viene coinvolta non solo la sfera 
cognitiva ma anche quella emotiva, affettiva e organizzativa Tutto ciò si 
ottiene attraverso una relazione educativa a ridotta asimmetria 
relazionale (tutorship), una maggior vicinanza tra tutor e discente. Chi 
esercita questa relazione deve possedere e sviluppare tutta una serie di 
atteggiamenti di disponibilità, ascolto, attenzione all’apprendimento 
dell’altro, alle sue paure e alle sue difficoltà. Essere tutor significa 
mettersi in gioco, favorire l’apprendimento di chi ci è stato affidato, 
riflettere su ciò che si sta facendo, proporre uno stile di conduzione 
attento al discente assumendo un ruolo difficile e prendendosi una 



responsabilità rilevante nel percorso di apprendimento del giovane 
professionista. Per questo oltre alla disponibilità e all’entusiasmo è 
necessario anche per il tutor intraprendere un percorso di 
apprendimento la cui prima fase è il corso di formazione qui offerto.  
 

Al seguente indirizzo si riportano tutte le informazioni relative Corso (link 
ai due pdf del programma). Per l’iscrizione si richiede di restituire, 
compilata e sottoscritta, la scheda (link al pdf della scheda) alla segreteria 
della Scuola (segreteria@scuolamgtn.it) 
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